Hij_is er altijd, ook voor jou !

Tegenwoordig horen we alsmaar vaker dat mensen de druk en stress niet meer aankunnen,
depressief zijn en “onder de pillen zitten” en z¢Ifs uit het leven stappen.

Hoe kan het toch z6 ver komen ?
Waarom doet men zichzelf zoiets aan ?

Mensen die in dergelijke situaties zitten, bekijken hun toekomst negatief, voelen zich in de
steek gelaten en hebben geen hoop meer, kortom zijn hopeloos.

Maar heeft God ’t z6 bedoeld ?
Wilt Hij dit ?
Waarom gebeurt dit allemaal ?

De mens denkt of wordt gedreven te denken dat alles van hemzelf afthangt en dat hij op
niets of niemand kan vertrouwen of steunen. De druk om 4lles alleen en op eigen kracht te
doen wordt dermate groot dat er binnenin iets breekt. Men is op en kan het niet meer aan.

Maar, er is een uitkomst, een oplossing !
GOD

In tal van bijbelverzen bevestigt de Here dat Hij er wél altijd voor jou is :

Want Hij heeft gezegd: Ik zal u geenszins begeven, Ik zal u geenszins verlaten. Daarom
kunnen wij met vertrouwen zeggen: De Here is mij een helper, ik zal niet vrezen, wat zou

een mens mij doen? Hebreeén 13, 5-6

Ik zocht de HERE en Hij antwoordde mij, Hij redde mij uit al mijn verschrikkingen. ...
Deze ellendige hier riep en de HERE hoorde, Hij verloste hem uit al zijn benauwdheden.
Psalm 34, 5en 7

Maar weél getrouw is de Here, die u sterken zal en u bewaren voor de boze.

2 Tessalonicenzen 3, 3

Sidder niet en word niet verschrikt, want de HERE, uw God, is met u, overal waar gij
gaat.
Jozua 1,9



Vrees niet, want Ik ben met u; zie niet angstig rond, want Ik ben uw God. Ik sterk u,
ook help Ik u, ook ondersteun Ik u met mijn heilrijke rechterhand.
Jesaja 41, 10

Neem niet alle last op jou maar geef ze aan de Here. Nodig Hem uit in jouw leven, zodat
Hij jouw rots kan zijn, want Hij is wél getrouw, Hij laat je nooit hulpeloos noch hopeloos,
Hij gaat dveral met je mee en geeft jou kracht om door te gaan !

Hjj is er altijd, ook voor jou !



